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Le recueil peut être effectué à n’importe quel moment de la journée, avec au mieux, un intervalle de 4 heures 

entre la miction précédente et la miction du recueil sauf urgence / rétention vésicale difficile. 

1. Identifier le flacon et indiquer la date et l’heure de recueil du prélèvement sur le flacon. 

2. Réaliser le recueil d’urine : 
 

           

 

Se laver soigneusement les mains 

avec du savon puis effectuer 

une toilette intime à l’aide de la 

lingette désinfectante fournie. 
 

 

 

Dévisser le couvercle et le poser  

sur une surface plane. 

 

Commencer à uriner dans les 

toilettes (1er jet) puis dans le 

flacon. 

Bien revisser le bouchon 

Attention :    Pour la recherche de Mycoplasmes, Chlamydiae, Gonocoque ou en cas de suspiçion de prostatite,   

il est nécessaire de recueillir le 1er jet d’urine de préférence sur les premières urines du matin ou au moins 2h après la dernière 

miction. 
 

3. Conservation : Apporter les urines dans les 2h sinon conserver le flacon au réfrigérateur 12 h maximum. 

4. Afin d’optimiser la prise en charge de votre dossier, renseigner impérativement les informations  au verso  

Fiche de Préconisations ECBU www.biomed21.fr 

ne pas toucher l’intérieur  

du pot, ni  la canule intégrée 
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Nom de naissance* : …………………………………………………..……… Prénom* : ………………………………………… 

Nom usuel* :……………………….…………………………. Date de naissance* : ………………………..…………….…..…… 

Adresse* : …………………………………………………………………………………  Tél* : ………………………….……….……… 

Date du recueil : …………………  ………………………… Heure du recueil : …………………..……  ……………………..… 

Mode de recueil :      Miction            Sondage               Sonde à demeure               Urinocol 

Température de conservation :    Température ambiante              Réfrigérateur 

Renseignements cliniques (cocher les cases correspondantes) 

 

 Brulures en urinant 

 Envie fréquente d’uriner 

 Fièvre 

 Douleurs abdominales 

 Absence de symptômes 

 Traitement antibiotique en cours : lequel ?............................... 

 Traitement antibiotique arrêté depuis………..…..……………… 

 Grossesse 

 Opération prévue 

 Règles en cours 

 Suspicion de prostatite 

 Avant consultation urologique 

 Avant instillation 

 

 

*Informations obligatoires 
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