
 

RECUEIL D’UNE EXPECTORATION 

Le prélèvement doit être effectué de préférence le matin à jeun, avant 

toute prise d’antibiotiques ou au moins 48h après la fin du traitement, sauf 

en cas de signes cliniques aigus, ou sur prescription médicale. 

Instructions pour le recueil : 

- Commencer par se rincer la bouche. 

- Ouvrir le flacon sans toucher l’intérieur 

- Après un effort de toux prolongé, recueillir le crachat SANS SALIVE 

dans le flacon fourni. (Tout prélèvement salivaire doit être rejeté). 

- En cas de difficulté à expectorer, faire appel à un kinésithérapeute. 

- Refermer hermétiquement le flacon. 

- Identifier le flacon en notant votre nom de naissance*, nom usuel*, 

prénom* et date de naissance* sur l’étiquette. 

 

Transport : Apporter le flacon au laboratoire dans l’heure qui suit le 

prélèvement. Ne pas placer le flacon au réfrigérateur. 

Merci de renseigner les 

informations cliniques > 

et de joindre l’ordonnance et 

ce document avec votre 

prélèvement 

Pathologie connue (BPCO, mucoviscidose, autre…) : 

………………………………………………………………… 

Signes cliniques (toux, fièvre…) : …………………….. 

…………………………………………………………………………………. 

Traitement antibiotique en cours : ………………….. 

………………………………………………………………………………….. 

 

(*) Informations obligatoires                       www.biomed21.fr 
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