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PROTOCOLE DE PRELEVEMENT NASO-PHARYNGE      PROTOCOLE DE PRELEVEMENT NASO-PHARYNGE                                                                

COVID-19   COVID-19 

Des kits de prélèvement sont disponibles dans tous nos laboratoires. Ils contiennent   Des kits de prélèvement sont disponibles dans tous nos laboratoires. Ils contiennent 

un écouvillon avec milieu de transport et une fiche de renseignement clinique à    un écouvillon avec milieu de transport et une fiche de renseignement clinique à 

compléter par vos soins.          compléter par vos soins. 

➢ Protection du préleveur :         ➢ Protection du préleveur : 

-  Faire porter un masque chirurgical au patient à prélever      - Faire porter un masque chirurgical au patient à prélever 

-  Le préleveur s’équipe d’une surblouse, d’un masque FFP2, de lunette ou visière de    - Le préleveur s’équipe d’une surblouse, d’un masque FFP2, de lunette ou visière de 

protection et d’une paire de gants        protection et d’une paire de gants 

-  Pendant le prélèvement, faire baisser le masque pour dégager le nez en le laissant   - Pendant le prélèvement, faire baisser le masque pour dégager le nez en le laissant 

sur la bouche           sur la bouche 

-  Une fois le prélèvement terminé, faire remettre le masque au patient    - Une fois le prélèvement terminé, faire remettre le masque au patient  

-  Changer de gants entre chaque patient prélevé avec friction des mains au gel    - Changer de gants entre chaque patient prélevé avec friction des mains au gel 

hydro-alcoolique (GHA).          hydro-alcoolique (GHA). 

-  A la fin de la séance de prélèvement, enlever dans cet ordre : gants, sur-blouse    - A la fin de la séance de prélèvement, enlever dans cet ordre : gants, sur-blouse  

puis faire une friction des mains au GHA puis enlever lunettes ou visière et le masque FFP2.  puis faire une friction des mains au GHA puis enlever lunettes ou visière et le masque FFP2. 

Se laver les mains et poignets au savon si possible et finir par une friction des mains au GHA.  Se laver les mains et poignets au savon si possible et finir par une friction des mains au 

GHA.  

➢ Réalisation du prélèvement :         ➢ Réalisation du prélèvement : 

Retrouver une vidéo du geste technique sur le lien https://youtu.be/RW3aa0Yd2oI   Retrouver une vidéo du geste technique sur le lien https://youtu.be/RW3aa0Yd2oI 

-  Le patient est assis tout le long du prélèvement       - Le patient est assis tout le long du prélèvement 

-  Faire moucher le patient         - Faire moucher le patient 

-  Demander au patient d’incliner légèrement la tête en arrière     - Demander au patient d’incliner légèrement la tête en arrière 

-  Identifier le milieu de transport        - Identifier le milieu de transport 

- Soulever la pointe du nez pour dégager l’orifice narinaire, tenir l’écouvillon par l’extrémité  - Soulever la pointe du nez pour dégager l’orifice narinaire, tenir l’écouvillon par l’extrémité 

distale de la tige  et l’insérer parallèlement au palais, sans toucher l’orifice narinaire      distale de la tige et l’insérer parallèlement au palais, sans toucher l’orifice narinaire 

- Suivre le plancher de la fosse nasale et tourner l’écouvillon avant le retrait   - Suivre le plancher de la fosse nasale et tourner l’écouvillon avant le retrait  

=> Pour les enfants, prélèvement nasal peu profond       => Pour les enfants, prélèvement nasal peu profond  

- Décharger l’écouvillon dans le milieu de transport en faisant 10 agitations/rotations   - Décharger l’écouvillon dans le milieu de transport en faisant 10 agitations/rotations  

 et ensuite épuiser son contenu contre les parois du tube avant de le retirer      ensuite épuiser son contenu contre les parois du tube avant de le retirer 

- Fermer le capuchon.           - Fermer le capuchon. 

- Désinfecter le milieu de transport à l’alcool       - Désinfecter le milieu de transport à l’alcool 

➢ Transmission du prélèvement au laboratoire        ➢ Transmission du prélèvement au laboratoire 

-  Mettre le milieu de transport bien fermé dans le sachet fourni avec un tampon ou buvard   - Mettre le milieu de transport bien fermé dans le sachet fourni avec un tampon ou buvard 

absorbant.           absorbant 

-  Joindre la fiche de renseignements Covid-19 (merci de compléter impérativement    - Joindre la fiche de renseignements Covid-19 (merci de compléter impérativement toutes 

toutes les informations) et éventuellement l’ordonnance dans la poche extérieure du sachet.  Les informations) et éventuellement l’ordonnance dans la poche extérieure du sachet. 

-  Acheminer au laboratoire à T° ambiante dans les 6 heures                                              - Acheminer au laboratoire à T° ambiante  dans les 6 heures   

          

https://youtu.be/RW3aa0Yd2oI

